
План мероприятий по проведению Всемирного дня здоровья  

в МБДОУ № 15 г. Невинномысска. 

 

№ 

п/п 

Дата проведения 

мероприятия 

Наименование мероприятия  Возрастные группы, 

ответственные 

1. 01.04.2016 Обсуждение плана мероприятий. Зам. заведующего  

2. 04.04.2016 
Круглый стол с педагогами 

«Формирование навыков ЗОЖ у детей 

и их родителей» 

Зам. заведующего 

3. 01.04.16-07.04.16 Пропаганда здорового образа жизни 

среди семей воспитанников ДОУ: 

информация в родительских уголках, 

консультации, буклеты на тему 

«Победим диабет». 

Все группы, 

воспитатели 

4. 01.04.16-07.04.16 Образовательная деятельность «Если 

хочешь быть здоров». 

Экскурсии в медицинский кабинет. 

Старшая, 

подготовительная к 

школе группы, 

воспитатели, ст. мед. 

сестра 

5. 01.04.16-07.04.16 Беседы, дидактические игры 

валеологического содержания 

Средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе группы, 

воспитатели 

6. 01.04.16-07.04.16 Выставки рисунков, семейных газет, 

плакатов о профилактике диабета. 

Все группы, 

воспитатели 

7. 06.04.16 Флэшмоб «Веселая зарядка» 

совместно с родителями. 

  

Все группы, 

воспитатели 

8. 01.04.16-07.04.16 Спортивные развлечения и досуги  по 

плану 

 

Все группы, 

воспитатели 

 


